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ANALYSE VAN EERSTE UITGIFTES IN NEDERLANDSE APOTHEKEN IN 2022 

Vooral incidentele klachten 

Uit analyse van 12,485 miljoen Voorlichting Instructies (cijfers 2022) blijkt dat het grootste deel (> 

70%) van deze Eerste Uitgiftes (EU) betrekking heeft op klachten, die incidenteel van aard zijn en van 

korte duur zijn zoals bij infecties, pijn, huidklachten, maagdarmklachten, ijzertekort, 

hooikoorts/allergie, incidentele oogklachten enz.  Over het algemeen klachten waarvoor men de 

huisarts, huisartsenpost of eerste hulp bezoekt. De gemiddelde apotheek handelt dagelijks 4 EU’s 

van antibiotica, dermatica en maagmiddelen af en ziet gemiddeld 3 patiënten die voor het eerst 

pijnstillers krijgen. 

Antibiotica 11,40% 

Dermale middelen 10,84% 

Maagmiddelen 10,16% 

Pijnstillers 8,31% 

Antihypertensiva 2,73% 

Antithrombotica 2,03% 

Statines 0,92% 

DE MEEST VOORKOMENDE EERSTE UITGIFTES IN 2022 (N=12.485.049) 

Eerste uitgifte van chronische medicatie komt minder vaak voor; van deze geneesmiddelen zien wij 

de meeste eerste uitgiftes bij CVRM (6,10% van alle EU’s). Gemiddeld zal iedere apotheek 2 EU’s per 

dag uit deze groep farmaca begeleiden. Ter vergelijking; de Nederlandse apotheek wordt gemiddeld 

eens in de 2 weken geconfronteerd met een nieuwe diabeet.  

 


